
 

 

当院デイケアでは、定期的に季節のレクリエーションやスポーツ大会、日帰

りバス旅行等、数々のイベントを企画・開催しております。イベントはデイケ

アの登録曜日に関係無く参加出来ますので、毎回多くの方にご好評頂いていま

す。 

 現在は昨年から続く新型コロナウイルスの影響により外出や会食イベント

は自粛していますが、感染予防策を取りながら所内でも行える内容を考えてイ

ベント活動を行っております。 

 

 今回のデイケア通信では、今年の夏に開催したデイケア夏祭りと、 

秋に開催したレクリエーション大会の様子を紹介したいと思います。 

  

最近の活動の様子をお届けします！！ 

第３号：イベント紹介 

当日は通常の DC プログラムをお休みして、所内をお祭り一色の雰囲気に模様替え。 

のど自慢コーナー、射的、くじ、お菓子すくい、ラムネ、トウモロコシ探しゲームなどの催し

物を行いました。メンバーさんもお客として参加するだけではなく、半被を着てお店の手伝い

をしたり賑やかに呼び込みをするなど、運営する側としても活躍されていました♪ 

 ＊運営中の写真が無くてスミマセン・・(T_T) 

スタッフも半被を着て準備万端！ 
DC 所内を飾り付けて雰囲気作り♪ 

スタッフお手製の看板が、お祭り気分を一気に高めます。 

夏祭り 



木々の葉も見事に色付く季節となり、これから寒さ本番がやってきます。 

当デイケアでは、引き続き感染症対策を施しながら「来てよかった」「楽しかった」と感じ

ていただけるような運営を努めて参ります。 

体験参加も出来ますので、興味のある方はぜひデイケアまでお問い合わせください。 

 

レクリエーション

大会 

レクリエーション大会は秋のイベントとして開催しました。 

ハロウィンをテーマに、スタッフも仮装でお出迎え。希望されたメンバーさんには衣装を貸

し出してスタッフと一緒に仮装を楽しんだり、仮装はちょっぴり恥ずかしいと言うメンバー

さんにはマスクシールを用意して皆でイベントを盛り上げました。 

 

イベントの内容は、前もって実行委員のメンバーさんと打ち合わせを重ね、玉入れやパン釣

り競争、クイズ大会やスタッフ対抗ゲームなどのレクリエーションを行いました。この日は

昼食に特別なお弁当も用意して、皆さん一日を楽しまれていました♪ 

スタッフも仮装でお出迎え♪ 豪華昼食弁当！ マスクシールでデコレーション☆ 


